Callamalrier NGRS 200

Retrouvez toutes les infos relatives a votre département sur le site Internet :

http://cd68.judo-alsace.com

COMPETITIONS

STAGES

DIVERS

= Rencontre 67/68 par équipe seniors (TELETHON)
Samedi 5 décembre 09 a Bischoffersheim (67)
= Championnat Individuel MINIMES F&G
Dimanche 6 décembre 09 au C.S.R.A de Mulhouse
- Pesées minimes garcons de 8h a 8h45 (-34, 38, 42,
46, -50 kg)
- Pesées minimes garcons de 9h a 9h30 (-55, 60, 66,
-73, +73 kg)
- Pesées filles de 10h30 a 11h30
= Championnat Individuel JUNIORS F & G
Dimanche 6 décembre 09 au C.S.R.A de Mulhouse
- Pesées de 13h a 14h — DC 14h30
= Open départemental de JU-JITSU
Samedi 19 décembre 2009 au Duo-Pdle d’Ensisheim
Fighting — Ne waza judo — Goshin Jitsu (Inscriptions
et pesées de 13h30 a 14h
Ne waza judo (Inscriptions et pesées de 14h30 a 15h)
(voir reéglement et circulaires ci-jointes)

= C.P.S. Adultes au C.S.R.A. de Mulhouse
tous les Jeudi de 19h a 21h
(sauf durant les congés de Nogl)

= C.P.S. Jeunes au C.S.R.A. de Mulhouse
Mercredi 2 décembre 2009 de 17h30 a 15h

= ERJJ/FCE : Stage Régional de JU-JITSU
Samedi 5 et Dimanche 6 décembre 2009
au C.M.C.A.S. de Rixheim (S.R.E.G. Mulhouse)
Stage encadré par M. Guy MENNEREAU (formateur
National & Harry HERBAUT (Instructeur Régional)
(voir circulaire ci-jointe)

FERMETURE DU SECRETARIAT

durant les congés scolaires

FORMATION DES ENSEIGNANTS

E.R.J.J.
= 12/12/2009 a SAUSHEIM

Pédagogie (P. MARECHAL)
= 13/12/2009 a SAUSHEIM
Technique Judo (D. CHARLES)




