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NE WAZA DIT « BRESILIEN »

> MATINEE TECHNIQUE NE WAZA DIT « BRESILIEN »

v’ Samedi 26 Novembre 2011
10h a 12h
Dojo du Cosec

PFASTATT

Programme :
EDUCATIFS ET TECHNIQUES = Q>4

NE WAZA FORME BRESILIENNE /Saead

Encadrement : '55‘*

CHRISTIAN SARDELLA SPECIALISTE EN JIU JITSU
BRESILIEN




